A LA SAINTE CATHERINE,
TOUT BOIS PREND RACINE!

Les boutures d’automne
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I Les journées raccourcissent, le froid commence a transformer les fraiches
matinées en blanches gelées et vous vous dites qu'il est temps pour le jardinier d’hiberner...
Erreur ! Comme le dit le dicton, « a la sainte Catherine, tout bois prendre racine », le début de
’hiver est le meilleur moment pour s’activer a certaines de ses boutures !

Coupez, bouturez et partagez!

C'est le début de la saison de la taille et une majorité de plantes de climat tempéré peuvent
étre multipliées a cette période, en voila une aubaine ! Il ne se passe plus grand chose
dessus certes, mais pleins de choses dessous ! L'occasion parfaite pour vous de pouvoir au
printemps prochain partager vos meilleures plantes.

La bouture
d'automne...

Un jeu d’enfant : planter et
attendre !

e l'automne représente une des
meilleures périodes de bouture
pour les végétaux tempérés
car les températures baissent
et I'humidité est forte, ce qui
limite I’évaporation et donc le
desséchement des végétaux. Ceux-
ci pourront donc avoir le temps de
cicatriser au niveau de la coupe et
de créer des racines.

La bouture est une technique
de  multiplication  végétative
qui permet, avec un morceau
d’'une plante, de garder ses
caractéristiques génétiques : on en
produit alors un clone au contraire
d’'un semis. Cette technique a
des intéréts par rapport a un
semis : rapidité et reproduction
a l'identique. Ce dernier point est
aussi sa limite.

¢ On recense trois grands types de
boutures d’automne : la bouture
de bois sec (rameaux nus de
végétaux caducs), la bouture en
bois vert (ou bois tendre, exemple :
les rosiers) ou encore la bouture
semi-aoUtée pour les persistants.
Enfin, pour les vivaces, la division
de touffes ou la bouture de
racines peut également s’effectuer
préférentiellement en automne.




La bouture : méthodologie !

Des étapes a respecter pour réussir !

Comment préparer ces boutures ?

La préparation des boutures est une étape indispensable pour qu’elle puisse survivre durant le temps
d’émission des racines.
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Une question de période !

Les périodes de bouturage s’étalent tout au long de
I'année, contrairement aux idées regues. Cependant,
elles different selon les végétaux.

Petite astuce

N’hésitez pas a mettre plusieurs
bouture dans le méme
contenant pour multiplier vos
chances de réussite, notamment
pour les boutures réputées
difficiles. Vous pourrez toujours
les rempoter le printemps

venu pour les diviser. Certaines
plantes gagnent également a
étre bouturées par 6 ou 7 dans le
méme pot comme les lavandes,
sauges officinales, sarriettes,
hébés ou encore romarin et
autres cistes, afin d’obtenir des
touffes denses préte a planter au
printemps, vous permettant de
gagner un temps précieux !
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Information complémentaires

Informations sur les techniques sur les boutures :
www.cnpmai.net/fr/2020/09/12/le-bouturage-comment-ca-marche/
www.jardinsdefrance.org/le-bouturage-ou-comment-naissent-les-racines-adventives/

CAUE 37

Le CAUE 37 vous conseille pour votre projet. Prenez rendez-vous ! 37

34 place de la Préfecture _ 37000 TOURS = Indre-et-Loire
02 47 31 13 40 _ caue37@caue37.fr _ www.caue37.fr c ’ a_u.e

Conseil d"architecture, d'urbanisme
etde 'environnement



