ACTION! COUPE!
QUAND ET POURQUOI TAILLER
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I Vous ne savez pas quand, pourquoi et que tailler ? Vous vous demandez
s'il faut vraiment tailler ? Vous voulez comprendre le «pourquoi» de la taille ? La taille ou
l'élagage des végétaux est un art et chaque saison est le temps de l'action, mais pas
pour tous ! Fort heureusement, la taille qui peut étre source de réticences au début, est
généralement plutdt simple a condition de connaitre les bons gestes.

La taille dans le détail

Action, il est temps pour la taille, la fiche qui détaille tout ce que vous avez besoin de
savoir pour couper juste et a temps mais aussi quand il ne faut surtout rien faire ! Voyons

donc quelles sont les bonnes habitudes a adopter !

Halte au sécateur!

Une question de
saison .

La saison de la taille dépend de :

* La saison de repos de la plante
qui est souvent liée a son origine
géographique (climat tempéré,
méditerranéen ou subtropical)

¢ La période de production si la
plante produit des fleurs ou des
fruits dont on souhaite profiter.

* Sa saison de croissance
(estivale/hivernale)

Tailler a la pousse de juin

¢ Les arbres et arbustes caducs

de climat tempéré se taillent

une fois en juin pour limiter la
pousse et une seconde fois en

fin d’été si nécessaire ou apres la
fructification pour les fruitiers. Il
existe quelques exceptions comme
les rosiers (janvier pour les lianes,
et jusqu’a mars pour les arbustifs)

¢ Les végétaux de climat
méditerranéen se taillent en fin
d’été (lavandes, laurier rose) et/
ou en fin de printemps si leur
floraisons est terminée.

¢ Les végétaux subtropicaux se
taillent en fin d’automne avant les
grosses gelées pour les rabattre a
la souche et les protéger du gel ou
en début de printemps ou courant
d’été/fin d’été pour contenir le
volume selon Ia floraison.



Le recépage

est I'action de?oupgeré la

base un arbre ou arbuste afin
de I'amener a se ramifier et
arepousser de la souche et
d’ainsi densifier sa ramure ou
de repartir de zéro. Cette action
est impossible avec les végétaux
méditerranéens a durée de vie
courte type cistes, lavandes,
céanothes ou romarins et

avec les coniferes sauf les ifs.

Récolter puis tailler
pour ne pas se tromper

Une regle d’or :
récolter, puis tailler immédiatement apres.

taille durant cette période leur serait fatale

Schéma taille des fruitiers

Bourgeon apical, forme
plus grosse et ronde

L'el.agage est I'action de
couper des branches de sections
plus ou moins grosses d’un
arbre afin de tailler les rameaux
morts ou d’alléger/aérer tout
simplement la ramure, ou d’en
limiter 'encombrement.

Bois de I'année
bourgeons actifs dont
le type est déterminé
selon la position sur
le rameaux et les
hormones regues
durant I'hiver.

Bourgeons, futur rameaux
a bois en bout de branches
(souvent les trois derniers
des bouts de branches)

Bourgeons a fleurs,
souvent en milieu de tige,
recevant un peu moins
de seve et d’hormones,
souvent plus ronds

La taille n’est pas une action de

rajeunissement sur un arbre, mais

Oeil dormant,
pouvant devenir
a fleurs si une
taille intervient

seulement pour les arbustes dit
«basitones», qui émettent des
pousses plus vigoureuses de la base.

Lambourde

Le pincement et |

|’action de couper une pousse ‘
encore tendre avec les ongles
afin de freiner la croissance
notamment lors la pousse de
juin, de favoriser sa ramification
au point de pincement et de
limiter 'encombrement d’un
arbuste de fagon douce et
anticipée sans que cela impacte

Lambourde

Bois ancien

Bourgeons dormants qui
deviendront des bourgeons a
bois si I'on taille au-dessus

[ Bois del'année

son aspect. Ainsi le végétal se
ramifie et continue sa croissance
de fagon quasi normale.

mmm Bourgeons a bois sans taille

[T Bois de I'année d’avant

- Bois année N+2

mmm Boutons a fleurs sans taille



i

A chaque plante, son calendrier

Une regle générale : le meilleur moyen, pour éviter d’avoir
a tailler, reste de choisir des végétaux adaptés a votre
espace et de les laisser monter en hauteur lorsqu’ils
prennent trop de largeur.

Le palissagees:
I’action de contraindre et de
conduire une liane ou un arbre
fruitier sur un mur ou une
pergola par exemple a l'aide
d’un support type treillage

ou fil tendu le long d’un mur.

Le palissage pour les arbres s
fruitiers est possible pour les 5 -
figuiers sans formation préalable B ‘
tant leur bois est souple. Il est

utile pour les arbres fruitiers a
floraison gélive, type abricotiers
ou péchés, d’étre formés en
palmette en pépiniere.

Il est également souvent utilisé
pour les vignes le long des
maisons ou encore les rosiers
grimpants qui font I'objet de
tailles annuelles et d’un support
de palissage .
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[ ADRESSES UTILES

Votre mairie
Renseignez vous sur les régles d’urbanisme notamment sur les distances de plantation par
rapport a la limite riveraine et les espéces éventuellement préconisées.

Information complémentaires
Informations sur les techniques de tailles des arbres fruitiers : Le jardins des Merlettes
Informations sur le palissage et la taille des rosiers : Les jardins de Malorie
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http://jardindesmerlettes.com/
https://lesjardinsdemalorie.be/
https://caue37.fr/



